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Con il patrocinio di

Forum Terzo settore Marche
Bottega Terzo settore - Ascoli Piceno
Alleanza contro la povertà nelle Marche

sportello psicologico on line per le problematiche
di adulti, di coppia, genitoriali o familiari

#VICINIADISTANZA
servizi a portata di famiglia



Sportello psicologico on line  
La recente pandemia ha messo – e continua a mettere – a dura prova ognuno di 
noi, in diversi modi. Alcuni sono stati toccati più da vicino perché hanno subìto la 
perdita di un loro caro, altri perché lavorano nel settore sanitario e tutti per le con-
seguenze più o meno dirette che abbiamo dovuto affrontare.
Se senti il bisogno di un primo sostegno psicologico legato direttamente o indiret-
tamente a queste tematiche non esitare a rivolgerti al nostro sportello online. 
Il primo passo è sempre il più difficile, ma è anche quello fondamentale per aprirsi 
al cambiamento. (fino a tre colloqui gratuiti a persona)

Sostegno psicologico on line
per problematiche familiari o di coppia
Negli ultimi mesi ci siamo confrontati personalmente con le sfide imposte dal Co-
vid-19. Queste hanno cambiato il nostro modo di relazionarci con gli altri e con le 
nostre famiglie, in modo più o meno radicale. Se senti la necessità di confrontarti 
con qualcuno che possa darti un parere professionale su ciò che stai vivendo, rivol-
giti al nostro sportello online. Troverai una psicologa pronta ad accogliere le tue ri-
chieste e ad offrirti un altro punto di vista. (fino a quattro colloqui gratuiti a famiglia) 

I colloqui saranno svolti orientativamente in queste fasce orarie
lunedì, martedì, mercoledì dalle 18 alle 19, giovedì dalle 10 alle 12 e 15 alle 18  e 
venerdì dalle 15 alle 17 su appuntamento.
L'orario e la modalità di colloquio saranno comunque concordati con l'utente.

COME ACCEDERE AI SERVIZI
I servizi saranno forniti attraverso le comuni piattaforme on line (Zoom, Google 
meet, Skype) a seconda della modalità preferita dall’utente. L’accesso sarà su ap-
puntamento, chiamando:

il numero verde del progetto Facciamo Rete 

oppure la Dott.ssa Alessia Giacinti al 351 9779968

dal lunedì al sabato 
dalle ore 9 alle ore 18
esclusi i festivi


